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附件

2023 年度学校卫生与健康教育优秀成果奖获奖名单

一等奖（31 项）

序号 成果名称 成果主持人 所在单位 参与人员 获奖等次

1 儿童青少年口腔健康教育 张韶君
山东第一医科大学第一附属医院（山东省

千佛山医院、山东省牙病防治指导中心）
韩 敏 一等奖

2
某高校 2018-2022 年新生体检肝功能和乙肝病

毒感染情况分析
刘 毅 山东交通学院校医院 贝媛媛 一等奖

3 青少年项韧带高频超声检查及临床应用研究 杨 娜 济南市人民医院
吴桂花、王庆红、亓红梅、周长江、

蔺 伟
一等奖

4
济南市学校卫生工作人员及中小学校卫生设备

配备现状
杨 柳 济南市疾病预防控制中心 许华茹 一等奖

5
提高医院信息科计算机硬件维护工作质量的对

策
张英华 济南市人民医院 李明杰 一等奖

6 “慢病”预防，高校健康食堂建设先行 杨中东 山东科技大学校医院 徐 红、袁合富、曹申梅、杜中华 一等奖

7
中医药健康管理在婴幼儿保健中的应用效果研

究
曲文超 青岛市黄岛区妇幼保健院 贾 晓、赵治远、贾 琳、袁丽丽 一等奖

8 叙事医学在新生儿医学人文教育方面的应用 李向红 青岛大学附属医院 杨 萍 一等奖

9
沿海某高校二甲双胍对多囊卵巢综合征患者血

清 Asprosin 水平的影响
郭娅棣 中国石油大学（华东）医院 一等奖

10 青岛市第一次口腔健康状况流行病学调查报告 王万春 青岛市口腔医院
公 文、赵悦含、陈心心、韩 阳、

杨 梅
一等奖
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11 口腔内科学规范化培训教学案例成果 袁昌青 青岛大学 一等奖

12
多措并举，为儿童青少年撑开健康之伞——青岛

市儿童青少年健康实践
薛 白 青岛市疾病预防控制中心

任志盛、赵 慧、石学香、刘小晖、

康 康
一等奖

13 高校应急救护培训体系建设浅析 李 乔 青岛酒店管理职业技术学院 宋 磊 一等奖

14
“李延年工作法”及其对医院思想政治工作的启

示
巩存涛 枣庄市立医院 解 伟 一等奖

15
2018 年～2022 年东营区二年级学生龋病状况及

原因分析
苏树霞 胜利油田中心医院 宗 敏、盖志辉、谢志伟 一等奖

16 青少年近视防控与保健策略研究 冯建辉 利津县中心医院 一等奖

17
妊娠期糖尿病筛查与护理干预对妊娠结局影响

的研究
张会芬 利津县中心医院 一等奖

18 模拟情景教学在眼科实践教学中使用 肖正霞 潍坊医学院附属医院 王 平 一等奖

19

《手机依赖性使用与青少年睡眠障碍、焦虑、抑

郁及前庭性偏头痛的相关性研究》

研究报告

于新军 潍坊医学院附属医院 一等奖

20
潍坊医学院大学生结核潜伏感染预防性治疗的

研究报告
谢瑞柱 潍坊医学院、2 潍坊医学院附属医院 马肖肖、石文静、刘海艳 一等奖

21
PTMC 临床病理和超声与中央区淋巴结转移的相

关因素研究
黄 健 潍坊市第二人医院 徐志文、张晓青、邓永根 一等奖

22 青少年学生常见皮肤疾病的防治研究 张宗保 济宁市皮肤病防治院 付 锐、杨 钧、张 琰 一等奖

23 一种药学用配药装置 王 军 山东医药技师学院 谭 瑞 一等奖

24 多维视角下高等学校校医院的功能定位 王海霞 山东第一医科大学第二附属医院 一等奖

25 急诊专家讲：溺水预防与院前急救 李秀玲 乳山市人民医院 史永进、孔祥美 一等奖
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26 《学生近视防控与健康管理创新》实践案例 秦 虹 五莲县洪凝街道中心小学
韩世芬、高 洁、张 洁、王 倩、

赵 凡
一等奖

27
核心素养下小学体育与健康线上课堂教学探索

与实践
康 燕 滨州实验学校 隆宽彬、王玉红、高建伟 一等奖

28
实施中医药文化进校园活动探索医教融合新模

式
郝永芳 阳信县教育和体育局 一等奖

29 儿童青少年近视中医适宜技术的研究报告 温书玲 德州市妇女儿童医院 一等奖

30
树立健康第一理念 促进学生幸福成长——德

州市实验小学卫生与健康教育工作实践探索
张金强 德州市实验小学 王 莉、宋 帅、王毅敏、任婷婷 一等奖

31
2022 年聊城市儿童青少年近视及其影响因素研

究
刘淑霞 聊城市疾病预防控制中心 王文超、张 秀 一等奖

二等奖（59 项）

序号 成果名称 成果主持人 所在单位 参与人员 获奖等次

1 高职院校学生急救技能现状调查与干预研究 尚 磊 山东职业学院 王云霞 二等奖

2 学生青春期健康教育研究 崔艳娥 济南市莱芜区胜利中学 李明华、段元雷 二等奖

3
浅谈工作体系与机制在校园疫情常态化防控中

的作用
瞿 懿 山东旅游职业学院 二等奖

4
济南市中职学生艾滋病相关知识、性观念及性行

为现状调查
李建卓 济南市疾病预防控制中心 二等奖

5
济南市 2021 年儿童青少年超重肥胖的中国和国

际标准比较
许华茹 济南市疾病预防控制中心 二等奖

6
基于“互联网+”健康管理模式在消化道早癌高

危人群机会性筛查中的应用
孙翠珍 济南市人民医院

亓永花、韩 帅、尚延生、赵晓慧、

黄加国
二等奖

7 加强卫生健康教育 提高师生健康素养 申 振 济南市莱芜汶水学校 二等奖
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8
智慧教育赋能的高职院校“一核三课七阶四层”

教学模式探究与实践
王学屏 山东圣翰财贸职业学院 胡肖霞 二等奖

9
心理护理对癌症患者睡眠质量的影响分析及溃

疡性结肠炎患者护理中的应用价值研究报告
宋海鹰 山东力明科技职业学院

宋晓燕、宋卫国、管凤仙、王新桐、

刘红燕
二等奖

10 高校校医院药学服务现状及路径提升研究 徐 红 山东科技大学校医院 杨中东、谢宜名 二等奖

11
新时代高校辅导员心理健康教育工作困境与路

径重构
刘 倩 青岛港湾职业技术学院 二等奖

12

Glutathione S-transferase M1 and T1

polymorphisms, and their interactions with

smoking on risk of low birth weight: a meta

analysis

曲文超 青岛市黄岛区妇幼保健院 赵治远 二等奖

13
国际交流项目对中国临床医生医学人文精神的

影响
李向红 青岛大学附属医院 李亮亮 二等奖

14
学龄儿童生长发育与学校午餐带量食谱相关研

究
石学香 青岛市疾病预防控制中心

臧子浩、公佳慧、刘健康、任志盛、

刘小晖
二等奖

15
2016～2020 年淄博市淄川区中小学生视力不良

状况分析
张存钊 淄博市淄川区疾病预防控制中心 董红玲 二等奖

16
学龄儿童意外伤害流行病学特征及风险防范的

研究-以枣庄市立医院为例
郝 珉 枣庄市立医院

杨 美、李媛媛、鲍永波、李 华、

路 苓
二等奖

17
山东省某市全科医生转岗培训满意度工作调查

研究
巩存涛 枣庄市立医院 徐丽娟 二等奖

18

建立政府领导、部门合作、各司其职、各负其责

的学校结核病防控工作格局，全力打造“无结核”

校园

曹宗悦 山东省枣庄市滕州市疾病预防控制中心 孙德壮 二等奖

19
枣庄市峄城区实验小学关于开展近视防控宣传

教育活动系列做法
张克慧 枣庄市峄城区实验小学 二等奖

20
巩膜潜池式小梁切除联合新鲜羊膜移植术治疗

闭角型青光眼的临床观察
韩延燕 利津县中心医院 二等奖
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21
《游离脂肪酸表达水平以及氧化应激在 2型糖

尿病合并 HP 感染患者中的研究》
赵 静 利津县中心医院 二等奖

22
血液透析联合血液灌流对尿毒症皮肤瘙痒效果

分析
高海霞 利津县中心医院 二等奖

23 探析中医辨证治疗慢阻肺合并呼衰的临床效果 段家麟 烟台大学校医院 邵 萍、谢艳妮 二等奖

24 山东省社区教育优秀课程 傅兆全 烟台南山学院 吕常旭、李 晓、王亚萍 二等奖

25
论岗位胜任力为导向的皮肤病与性病学专业学

位研究生培养探讨
罗增香 潍坊医学院附属医院 刘国艳 二等奖

26 未婚青少年意外妊娠调查及生育力保护对策 张翠娟 潍坊医学院附属医院 郭云杰 二等奖

27
新型冠状病毒肺炎疫情防控下一线医护人员皮

肤损伤的预防护理策略
牛常英 潍坊医学院附属医院 谭慎兴 二等奖

28
高校后勤在突发公共卫生事件中应急保障管理

研究
赵雨晴 潍坊工程职业学院 阎保华、蒋西明、张艳辉 二等奖

29 药物分析实验可视化数据处理系统 V1.0 王 军 山东医药技师学院 二等奖

30 一种药物分析滴定装置 张开臣 山东医药技师学院 刘建升、王 军 二等奖

31 山东省乳山市青春健康工作基线调查分析 李秀玲 乳山市人民医院 李 磊 二等奖

32 学校开展卫生与健康教育现状及对策研究报告 孟令霞 山东药品食品职业学院医务室
吴正国、宋艳杰、胡恩泽、孙玲燕、

于 莉
二等奖

33 大学生肥胖状况调查及干预对策的研究报告 吴正国 山东药品食品职业学院医务室 孟令霞、宋艳杰、孙玲燕、于 莉 二等奖

34 家校共建共防小学生近视的有效策略 裴 强 日照市秦皇岛路小学 徐薪薪 二等奖

35 开展卫生健康与体育家庭作业的实践探索 厉 锋 五莲县育才小学 二等奖
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36 乳牙龋病发生的原因以及预防 牟兰芳 五莲县育才小学 二等奖

37 日照市中小学校医队伍建设和管理研究 郭小玲 日照市疾病预防控制中心 左晓青、庄 峰、魏 麟 二等奖

38 《向阳而生--走向心理健康》 王传波 五莲县许孟镇中心小学 孙惠萍、周扬凤 二等奖

39 手球教学对小学生动态视力影响的实证研究 张洪建 邹平市黄山实验小学 刘淑荣 二等奖

40
滨州市博兴县中小学特发性脊柱侧弯患病率调

查报告
常志刚 博兴县实验中学 汪素苹、汪秀华、王兆强 二等奖

41 学校应该如何开展创卫工作 李洪昌 博兴县第六中学 二等奖

42
“学生近视防控与保健策略研究”课题研究成果

报告
刘 强 滨州实验学校

孙洪飞、李 伟、杜金芳、马洪林、

赵鹏飞
二等奖

43 新型冠状病毒肺炎疫情防控应急预案 李莹莹 邹平市特殊教育学校
赵建福、苏双双、韩晓新、王小静、

张文静
二等奖

44 学校配餐食品安全管理心得 安子勇 德州市新湖南路小学 二等奖

45
将中医中草药文化“种”在幼儿心田——恒源中

心幼儿园中医中药教学成果展示
许红梅 临邑县恒源街道中心幼儿园

李新萍、董玲玲、石春梅、王凤云、

尹德英
二等奖

46
“互联网+”背景下学校卫生与健康教育管理模

式创新研究
冯建文 庆云县第二中学 姜俊燕 二等奖

47 学校卫生和健康教育自主管理 王少斌 庆云县渤海中学 范 震 二等奖

48
扎实推进新时代学校卫生与健康教育工作，多措

并举树立典型探索农村教育发展之路
王景海 山东省德州市庆云县常家镇全林寺小学 二等奖

49
护航青春 健康同行——“艾创新 爱健康”预防

艾滋病心理健康教育专题讲座
杨 铭 临邑县兴隆镇中心小学 王宝华、康传美 二等奖

50 学校卫生与健康教育建设路径探索 刘清玉 临邑县临盘街道办事处临盘中学 二等奖



7

51
校园自我伤害心理危机预防与干预策略研究报

告
任宪文 临邑县临盘街道办事处临盘中学 李文厚 二等奖

52 临床营养学 焦秀娟 德州禹城市职业教育中心
宋 伟、魏长安、王全蕊、蔡国梅、

王修美、陈新文
二等奖

53 中医护理青少年脱发新技术专题报告 李海鹰 德州市妇女儿童医院 张秀丽 二等奖

54
山东华宇工学院

突发公共卫生事件应急预案
裴虎城 山东华宇工学院

李光武、许天娇、许金民、周红梅、

李正康
二等奖

55 守护花蕾：小学卫生工作的使命与挑战 王洪波 乐陵市安居小学 王玉周 二等奖

56 浅析特殊教育学校卫生与健康教育的实施策略 王桂荣 山东省高唐县特殊教育学校 张 辉 二等奖

57 卫生与健康教育经验总结 唐爱清 菏泽市城建技工学校 二等奖

58 卫生与健康教育经验总结 张远善 菏泽市城建技工学校 二等奖

59
中医定向透药联合穴位贴敷治疗 1 例风热咳嗽

型肺炎的个案护理
邵 冉 枣庄市中医院

孙海英、张秀萍、王艳、臧迎丽、殷

宪荣
二等奖

三等奖（43 项）

序号 成果名称 成果主持人 所在单位 参与人员 获奖等次

1
后疫情时代大学生卫生工作形势及对策研究报

告
刘 毅 山东交通学院医院 贝媛媛、赵姗姗 三等奖

2

基于症状管理策略的健康教育对维持性血液透

析患者心理状况、自我管理能力和生活质量的影

响

李倩云 济南市人民医院 张 欣 三等奖

3
高职院校大学生心理危机干预和心理预防的策

略研究
宋晓燕 山东圣翰财贸职业学院

宋晓燕、李海荣、阎君梅、徐 勇、

王会龙
三等奖

4 一种快速模块化搭建的移动式方舱医院专利 宋海鹰 山东力明科技职业学院 宋晓燕、李海荣、阎君梅、徐 勇、 三等奖
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王会龙

5
黄岛区 0-6 岁儿童血中微量元素含量分析与健

康状况研究
曲文超 青岛市黄岛区妇幼保健院

赵治远、贾 晓、袁丽丽、刘 雪、

杨晓东
三等奖

6 中小学生近视防控现状、问题及建议 张克慧 枣庄市峄城区实验小学 三等奖

7 防龋六步法 苏树霞 胜利油田中心医院 刘道锋、谢志伟、宗 敏 三等奖

8

The impact of cellulose nanocrystals on the

rheology of sodium carboxymethyl cellulose

and sodium alginate （纤维素纳米晶对羧甲基

纤维钠和海藻酸钠流变特性的影响）

崔少宁 烟台南山学院 葛胜菊、谢 玮 三等奖

9
融合 OBE-CDIO 理念的食品理化检验课程教学实

践研究
谢 玮 烟台南山学院

崔少宁、葛胜菊、李 芳、郭宗明、

肖 川、马建超
三等奖

10
学生群体抑郁现状与运动量的相关性研究及建

议
刘艳霞 寿光市人民医院药学部 三等奖

11 中小学生健康教育教学模式及效果评价研究 颜 梅 汶上县人民医院 张 兵、杨 杰、崔洪霞、渠婷婷 三等奖

12 “教学做”一体化教学模式的实践应用 王 军 山东医药技师学院 三等奖

13 当代内科疾病诊断与药物治疗 王 军 山东医药技师学院 刘红臻 三等奖

14 基于翻转课堂的药物分析学教学设计研究 王 军 山东医药技师学院 三等奖

15 药物分析技术-片剂的重量差异检查 王 军 山东医药技师学院 三等奖

16 学校卫生与健康教育工作经验总结 侯星华 东平县第二实验中学 李舒娴 三等奖

17 培养学生抗挫能力—深入开展学校卫生学探讨 侯星华 东平县第二实验中学 李舒娴 三等奖
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18
早期乳酸清除率联合初始血钙水平对脓毒症患

者预后的预测价值
李秀玲 乳山市人民医院 王倅旭、闵瑞雪、方 齐、张 霞 三等奖

19 肛肠健康预防，告别尴尬自信迎来 李秀玲 乳山市人民医院 赵振国、刘 强 三等奖

20
推广脊柱视力健康操 降低学生近视发病率—脊

柱视力健康操对我区学生近视率的影响
裴 强 日照市秦皇岛路小学 马德伟 三等奖

21 《传染病预防与健康行为养成》典型案例 秦 虹 五莲县洪凝街道中心小学
冯展鹏、周瑞萍、邱 娜、冯展花、

王 芳、刘 杰
三等奖

22
日照经济技术开发区连云港路小学学生健康情

况调查报告
李 佳 日照经济技术开发区连云港路小学 张 峭、李童桐、杨 朔、郭建辉 三等奖

23 培养阳光个性 成就幸福人生 厉 锋 五莲县育才小学 三等奖

24 浅谈小学生心理健康 王 美 五莲县育才小学 三等奖

25 如何做好新时代下学校卫生与健康工作 高 涵 五莲县育才小学 三等奖

26 学校卫生与健康教育经验总结与模式探索 王 辉 五莲县育才小学 三等奖

27 预防近视，迎接光明未来 张梦瑶 五莲县育才小学 三等奖

28 爱的力量-小学男生暴力倾向的心理辅导案例 迟令霞 五莲县育才小学 三等奖

29 基层学校小学生情绪管理问题调查研究 刘春柯 邹平市开发区第三小学 郑丽丽 三等奖

30 中小学生近视眼的防治及护理指导 孙海霞 博兴县实验中学 三等奖

31
滨州特校健康促进课程体系建设-以中医外治疗

法系列课程为例
刘 娜 滨州市特殊教育学校 齐荣广、刘 霞、李汉强 三等奖

32
关于农村小学生心理健康问题解决对策的调研

报告
张桂芳 临邑县恒源小学

张绪勇、王晓丽、张 敏、柳 慧、

赵国珠
三等奖
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33 学校卫生与健康课程开发的探索与研究 吴忠信 庆云县第二中学 孟莲莲 三等奖

34
管窥“双减”背景下青少年近视防控和视觉健康

管理
董成铭 庆云县第二中学 三等奖

35 青少年网络文明素养校本德育课程案例 杨 铭 临邑县兴隆镇中心小学 王宝华、康传美 三等奖

36 点亮学困孩子心中的迷灯 李新刚 临邑县兴隆镇中心小学 三等奖

37
让学生在课堂上“八仙过海，各显神通”——因

材施教，分层教学
马玉芳 临邑县临盘街道办事处临盘中学 三等奖

38 一线教师谈“劳动教育”的重要性 曹文文 临邑县临盘街道办事处临盘中学 三等奖

39 谈体育运动对中学生心理健康的促进研究 高德才 临邑县临盘街道办事处临盘中学 三等奖

40 以游戏为驱动的青少年体质健康锻炼案例 王雪岭 乐陵市阜平小学 刘美艳 三等奖

41 学校卫生与健康教育研究报告 唐爱清 菏泽市城建技工学校 张远善、贾幸幸、闫建峰 三等奖

42
基于多目标优化算法的儿童青少年电子营养师

（营养配餐平台）设计
奚慧敏 济南圣力科技有限公司 徐 涛、李 冲、刘子航 三等奖

43
当前学校卫生与健康教育管理体制面临的挑战

及发展方向研究
徐学东 鲁南技师学院卫生所 郭 磊 三等奖


